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o de verano para nifnos y jévenes co detes 2012
asociacién murciana para el cuidado de la diabetes

El Campamento de Verano para nifios y jovenes con diabetes es una actividad educativa
destinada a aprovechar el tiempo de verano para ensefiar a nuestros chicos diversos aspectos
de educacién para la salud en la diabetes, como son el tratamiento con insulina, la
alimentacion, el ejercicio fisico, el autocontrol metabdlico, los cuidados higiénicos, etc.

La enseflanza se organiza por grupos de edad y resulta especialmente beneficiosa al poner en
contacto a unos nifios con otros, que junto con el monitor, todos tienen diabetes. La presencia
de un profesional sanitario complementa esta educacion diabetoldgica y ayuda en la valoracién
del tratamiento individualizado.

Entre las actividades programadas tenemos ademas de los talleres de educacion diabetologica,
otras como talleres de educacion medioambiental, natacion, senderismo, juegos al aire libre...

Lugar de Celebracion
Albergue Juvenil Cabezo de la Jara, en Puerto Lumbreras, www.cabezodelajara.com

Fecha
Del lunes 23 al domingo 29 de julio de 2012

Destinatarios
Nifios con diabetes, familiares y amigos, mayores de 6 afos

Precio
350 € (descuento de 50 € para socios de Adirmu)
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Incluye
- estancia en el albergue en régimen de pension completa
- desplazamiento en autobus desde Murcia
-  médic@, enfermer@ y monitores especializados
- seguro de viaje
- actividades recreativas y educacion diabetol6gica
- excursiones
- material de autoanalisis y autoinyeccion.

La Asociacion gestionara becas para los nifios que lo deseen.

Forma de Pago

PRECIO PARA SOCIOS a 300 €
PRECIO NO SOCIOS & 350 €

El pago del Campamento se realizara en tres entregas, ingresadas en la cuenta de Adirmu
n® 3058 0252 72 2720004941 de Cajamar, indicando CAMPAMENTO + Nombre del Nifo:

1. AHORA (Antes del 15 de marzo): Primer pago (reserva de la plaza) a 100 €
2. Marzo y Abril, Segundo Pago a 100 € (no socios) / 75 € (socios)

3. Mayo y Junio: Tercer pago a 150 € (no socios) / 125€ (socios, sélo si no ha sido concedida la
beca de la Fundacion para la Diabetes)

La reserva de plaza se realizara exclusivamente con justificante del ingreso de reserva de 100€

IMPORTANTE: Si el Campamento se suspendiera por falta de asistentes se devolvera a las
familias el importe integro de la reserva.

Mas Informacion: ADIRMU

Teléfonos: 868 910 290 y 665 09 0457
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